
Dott.ssa Federica Fascì Spurio
CV 

CARRIERA PROFESSIONALE

febbraio 2023 – oggi • Mestre, Ospedale dell’Angelo, ULSS 3
Medico Specialista Ambulatoriale Interno per Gastroenterologia e Nutrizione Clinica

giugno 2019 – gennaio 2023 • Mestre, Ospedale dell’Angelo, ULSS 3
UOC di Gastroenterologia, Dirigente Medico di I livello, Referente per Dietologia e Nutrizione Clinica

luglio 2014 -  giugno 2019 • Mestre, Ospedale dell’Angelo, ULSS 3 
UOC di Medicina Interna, Dirigente Medico di I livello 

novembre 2013 - luglio 2014 • Mestre, Ospedali Policlinico San Marco e Villa Salus
Reparti di Medicina Interna, collaborazione libero-professionale

novembre 2012 - marzo 2013 • Edimburgo, UK, Western General Hospital
Clinical and Research Fellow in Gastroenterologia

dicembre 2010 - novembre 2012 • Roma, Ospedale San Filippo Neri 
Medico borsista in Gastroenterologia

 aprile 2010 - agosto 2010 • Londra, UK, King’s College Hospital 
Clinical Fellow in Gastroenterologia

luglio 2006 - novembre 2009 • Roma, Policlinico Umberto I 
Medico specializzando in Gastroenterologia

FORMAZIONE UNIVERSITARIA

settembre 2021 • Università Politecnica delle Marche 
Master di II livello in Nutrizione e Dietetica, 110/110 e lode

novembre 2014 • Università La Sapienza di Roma 
Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Chirurgica e Gastroenterologia

novembre 2009 • Università La Sapienza di Roma 
Specializzazione in Gastroenterologia, 70/70

ottobre 2005 • Università La Sapienza di Roma 
Laurea in Medicina, 110/110 e lode

FORMAZIONE EXTRA-UNIVERSITARIA

- 2018: Diploma di Ecografia Internistica FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri 
Internisti)
- 2017: Corso Intensivo di Ecografia Internistica di Arezzo/Gargonza
- 2009: Diploma di Ecografia Internistica SIUMB (Società Italiana Ultrasonologia in Medicina e Biologia)
- 2009: training in ecografia internistica presso la Helios Kilinkum dell’Università di Wuppertal, Germania



PATOLOGIE E DISTURBI TRATTATI

– malattie infiammatorie croniche intestinali (malattia di Crohn, colite ulcerosa)

– malattia celiaca e sensibilità al glutine non celiaca

– sindrome dell’intestino irritabile

– malattia diverticolare

– stipsi, diarrea, irregolarità dell’alvo

– malattia da reflusso gastro-esofageo

– dispepsia, malattia ulcerosa gastro-duodenale, infezione da Helicobacter Pylori

– litiasi biliare (calcoli della colecisti o cistifellea e delle vie biliari)

– malattie del fegato

– epatopatia metabolica (steatosi epatica o fegato grasso, NAFLD/NASH o MAFLD)

– sindrome metabolica, insulino-resistenza,  iperinsulinemia cronica e relativa terapia nutrizionale e di 
lifestyle medicine

– terapia nutrizionale del paziente epatopatico, nefropatico, cardiopatico, etc

– terapia nutrizionale del paziente oncologico

– terapia nutrizionale del paziente anziano

– sindrome dell’intestino corto

– nutrizione ospedaliera e nutrizione artificiale

PRESTAZIONI EROGATE

Visite gastroenterologiche e visite mediche nutrizionali

___________________________________

• Iscrizione Ordine dei Medici n° 13290 Padova• 

• sito web: www.gastronutrimed.it •

•www.linkedin.com/in/federica-fascì-spurio-b5942834 •

•Fluente in inglese (espressione orale, scrittura, lettura)•

Ultimo aggiornamento: febbraio 2023 - Si autorizza il trattamento dei dati personali  
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